
Mambo Mambo
32 Counts   /  4 Wall      Level: Beginner 

Choreograph:  Cinta Larrotcha

Musik:  The Boy Nothing by Alesha Dixon

             Salatisten Mambo by EAV

Intro:  4 x 8 = 32 Counts

Side R , hold , tougether L, hold , Side R , tougether , Side , hold,  ,

1 – 2 – 3 – 4     RF Schritt nach rechts , halten , LF an RF heransetzen , halten

5 – 6                 RF Schritt nach rechts , LF an RF heransetzen, 

7 – 8                 RF Schritt nach rechts,  halten ( Gewicht bleibt rechts)

Side L , hold , tougether R , hold , Side L ,  tougether , Side R , hold,  

1 – 2 – 3 – 4     LF Schritt nach links , halten , RF an LF heransetzen , halten

5 – 6                 LF Schritt nach links , RF an LF heransetzen, 

7 – 8                 LF Schritt nach links,  halten ( Gewicht bleibt links)

Step  R , hold ,    ½    turn , hold ,  Step  R , hold ,    ¼    turn , hold ,

1 – 2                 RF Schritt nach vorne  , halten , 

3 – 4                 ½  Drehung links herum auf beiden Fußballen, Gewicht am Ende links , halten  = 6 Uhr

5 – 6                 RF Schritt nach vorne  , halten , 

7 – 8                 ¼  Drehung links herum auf beiden Fußballen, Gewicht am Ende links , halten  = 3 Uhr

Out – Out , Clap , In – In , Clap ,  2 x hip roll 

+ 1 – 2              RF Schritt diag. nach  rechts vorne , LF Schritt diag. nach links vorne , Klatschen

+ 3 – 4              RF Schritt diag. zurück, LF Schritt diag. zurück , Klatschen

5 – 6                 Hüfte n. rechts schwingen,  Hüfte n. links schwingen

7 – 8                 Hüfte n. rechts schwingen,  Hüfte n. links schwingen

RF = rechter Fuß

LF = linker Fuß
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